MITY A58 wurde &ne Deschaalgle Grillaschetonne durch ein neyas Moadell ous Edalstanl ars

15:40 Uhr: Schiler:iinnen setzen Zeichen fir mentale Gesundheit

Mehr als 200 Schulerinnen sind heute zum ersten Schuler-Praventionskongress ins Cinep-
ex MUnster gekommen. Vor allem ging es um die Themen Depression, Einsamkeit, Entta
buisierung und Resilienz - und die Frage, was junge Menschen tun konnen, wenn es ihnen

selbst ader anderen nicht gut geht. Betrottéene und Fachleute gaben personliche Einblicke,

fsangebote auf.
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VLN Glanluca Malone (Hobert-cnke-4 umg ), anarane Hespondek und Jonathan schwering
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(Schulstzialgrberar Reglschule Walback), Eva Lassin (SChulpsychalaging, Morkes Tankhoff (Get
People), Or. Ellsa Franz (Rhetorkorainenin], Christoph Dommenmoann (Geschafistihrer Stiftung

westfolen-Initative) und die Schilermode ena westphal, Lora Walhof und Helen
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