
Einverständniserklärung Kompakt für Schulen & Eltern 
 
 
 
 

Einverständniserklärung zur Teilnahme am Schüler:innen-Präventionskongress am 
19. Mai 2026 im Cineplex Münster 

 
Liebe Schülerinnen und Schüler, liebe Eltern und Erziehungsberechtigte, 
 
am 19. Mai 2026 findet im Cineplex Münster der „Schüler:innen-Präventionskongress“ 
(Programm: https://zukunft-und-ich.de/muenster/ ) statt. Ziel der Veranstaltung ist es, 
junge Menschen für die Themen psychische Gesundheit, Depression, Einsamkeit und 
Resilienz zu sensibilisieren und sie zu einem unterstützenden und achtsamen 
Miteinander zu ermutigen. 
 
Im Rahmen des Programms berichten Fachpersonen sowie Menschen mit eigener 
Erfahrung über psychische Erkrankungen. Diese persönlichen Einblicke können 
berührend sein und unter Umständen auch emotionale Reaktionen auslösen. 
 
Wir möchten daher alle Teilnehmenden und Erziehungsberechtigten bitten, im Vorfeld 
gemeinsam zu prüfen, ob eine Teilnahme zum jetzigen Zeitpunkt individuell gut möglich 
ist. Insbesondere Personen, die sich aktuell in einer psychisch belastenden Phase 
befinden oder sich durch die Themen stark betroffen fühlen, sollten sorgfältig abwägen, 
ob sie teilnehmen möchten. 
 
Eine Teilnahme setzt voraus, dass sich die Schülerin/der Schüler derzeit psychisch 
ausreichend stabil fühlt. 
Während der Veranstaltung stehen Ansprechpersonen für Gespräche und Unterstützung 
zur Verfügung. 
 
HINWEIS: Die Einverständniserklärung ist bei der begleitenden, koordinierenden 
Lehrkraft spätestens zum SchülerInnen-Präventionskongress am 19.05. unterschrieben 
abzugeben. 
Die Lehrkraft bringt die Einverständniserklärungen gesammelt am 19.05. mit, da eine 
Teilnahme ohne unterschriebene Erklärung nicht möglich ist, und legt diese bei der 
Akkreditierung vor. 
-------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Teilnehmer:in UNTER 18 Jahren  
Ich habe die Hinweise einschließlich der Trigger-Warnung zum SchülerInnen-
Präventionskongress gelesen. 
Ich bestätige, dass mein Kind aktuell psychisch ausreichend stabil ist und an der 
Veranstaltung teilnehmen darf. 

 
____________________________________________________________ 

Vorname und Name des/der teilnehmenden Schülers/Schülerin 

 
 

 

____________________________________________________________ 

Vorname und Name des/der Erziehungsberechtigten 

https://zukunft-und-ich.de/muenster/
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____________________________________________________________ 

Ort, Datum, Unterschrift des/der Erziehungsberechtigen 

 

Teilnehmer:in ÜBER 18 Jahren  

Ich habe die Hinweise einschließlich der Trigger-Warnung zum Schüler:innen-
Präventionskongress gelesen. 
Ich bestätige, dass ich mich aktuell psychisch ausreichend stabil fühle und an der 
Veranstaltung teilnehme. 
 
 
____________________________________________________________ 

Vorname und Name des/der Teilnehmers/in 

 

____________________________________________________________ 

Or, Datum. Unterschrift des/der Teilnehmers/in 

 
 
Datenschutzhinweis: Die persönlichen Daten werden ausschließlich für interne Zwecke 
genutzt. Die Daten werden nicht an Dritte weitergegeben und nach Ablauf von 14 Tagen 
nach dem Veranstaltungstag restlos gelöscht. 
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